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大路区まちづくり協議会 〒525-0032 草津市大路 2-9-11  TEL/FAX 077-563-5673 

E-mail：mc-ooji@machikyou.jp     HP：http://www.machikyou.jp/ooji/ 

 

Café de おおじ 
ｶﾌｪ    ﾄﾞ 

７月より大路まちづくりセンター大会議室で月２回程度、

「café de おおじ」をオープンしています。作り物や軽運動な

ど、毎回色々なイベントにもご参加いただけます。 

開催日程は、「大路区まちづくり協議会公式 LINE アカウント」

より配信させていただきますので、 

お友達登録よろしくお願いします。 

（基本的に火曜日の午後です） 

 大路区まちづくり協議会 

公式アカウント 

開催時の様子 

おおじくん 

虫よけに効くと言われる 

オニヤンマくんを作りました 

Free Wi-Fi 導入！ 

大路まちづくりセンターで Wi－Fi を

ご利用いただけるようになります。な

お、パスワードは定期的に変更されま

す。利用方法のわからない方は、事務所

窓口にお声かけください。 

フリーマーケット出店者募集！ 

１区画 ５００円 

お申込み、お問合せは大路区まちづくり協議会まで 

 

※詳細は 10 月 1 日頃配布予定のチラシを

ご覧ください 

予告 

9月の開催は 10日と 24日 



　新型コロナウイルス感染症の影響や急激な物価高などにより、生活にお困りの方への
支援として、食料品・日用品の無償配布事業を実施しています。 これは緊急的な一時支
援であり、長期的な支援については、草津市の人とくらしのサポートセンターへおつな
ぎさせていただきます。
　困ったときに助け合うことは、大路区のまちづくりの大きな目標です。地域住民の皆
様からの食品の寄付も随時受け付けております。 ご協力をお願いいたします。
食料品支援は、毎週木曜日の午前10時から午後4時まで実施しています。 ご自身の周囲
で、この支援を必要としている方がいらっしゃいましたら、ぜひお伝えください。

大路区社会福祉協議会
誰一人取り残さない地域づくり

夏休みふれあいカレー食堂は大盛況！
  7月27日（土）に、大路まちづくりセンターにて夏休みふれあいカレー食堂を
開催しました。老若男女70名を超える参加者で賑わい、カレーを味わいながら
楽しいひとときを過ごしました。食後は、ゲームや卓球など、様々な遊びを通
して、参加者同士の交流を深めました。健康推進員さん、ボランティアさんの
ご協力のもと、準備から配膳まで円滑に進めることができ、心より感謝申し上
げます。今後も、子どもたちの居場所づくりの一環として、春夏冬休み期間中
にふれあいカレー食堂を継続してまいります。

地域サロン・福祉団体への
助成金・補助金交付＆研修会

　7月23日に、助成金・補助金を交付させていた
だきました。現在、多くの団体で人材不足が深刻
な状況にあり、活動の継続が危ぶまれています。
この度交付いたしました資金を活用し、皆様のさ
らなるご活躍を期待しております。
　また、交付式と併せて、研修会を開催いたしま
した。研修会では、大路区で子育て支援・フリー
スクール・アフタースクール事業を展開されてい
る「HOPE」より活動事例を紹介していただき、
長寿生きがい課からは、草津市における高齢者支
援の仕組みについて説明していただきました。

生活困窮者支援のための食料品等の寄付をお願いします

9月16日(月)敬老会開催！
歌と笑いでご長寿に！！

　9月16日にキラリエ草津において、大路区敬
老会を開催します。対象者（７０歳以上）には
個別に案内をお届けしました。
　今年は、桂三風さんの落語と、男女２人組の
音楽ユニット「ケール」さんの歌と演奏をお聞
きいただきます。年に１度の出会いの場でもあ
る敬老会で楽しいひとときを過ごしていただき
たいと思います。

キラリエ草津303会議室

桂 三風 ケール
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3 年生商店街見学、お店体験 
 

社会科、総合的な学習の時間の一環として、

10月 22 日（火）~24 日（木）に学級ごとに商

店街の見学やお店体験を行います。 

地域の方との交流を通してコミュニケーショ

ン力を培ったり、働く人の仕事について学んだ

りします。 

もし、立ち寄られたお店で子どもたちが学習

していましたら、あたたかく見守っていただける

と幸いです。 

人権の花「サルビア」 
 

人権委員会、環境委員会の子どもたちが中心に

なって、人権の花「サルビア」を育てています。

子どもたちは、育てた苗を配付する予定でした

が、酷暑のため配付できませんでした。そこで、

今年は大路区まちづくり協議会人権部会長と本校

職員が７月１３日（土）に大路まちづくりセンタ

ーで配付しました。きれいな赤い花が咲くのが楽

しみですね。 

令和 6 年度≪地区防災計画プロジェクト≫ 

～地区防災計画策定の骨子について～ 

≪地区防災計画策定メンバー≫ 

 〇龍谷大学政策学部 石原凌河工学博士 1 名 

〇一般財団法人関西情報センター防災減災チーム 5 名  

〇大路区防災プロジェクトチーム 7 名 

〇草津市危機管理課 3 名 

〇大路区まちづくり協議会事務局 3 名   計 19 名      

8 月 8 日、宮崎県南部で震度 6 弱、マグニチュード 7.1 の地震が発生し、今回初めて「南海トラフ地震臨

時情報」が発表され、巨大地震の発生がますます現実味を帯びてきました。 

当地区もこの地震をリスク再認識の機会とし、改めて地区防災計画を早急に進めていかなければならないと

痛感しました。想定される地震は発生確率の高い「南海トラフ地震」に加え、甚大な被害を受ける恐れがある

「琵琶湖西岸断層地震」があります。具体的な被害想定データを基にして地区防災計画策定に向けています。 

 

 

 

 

 

草津市立草津第二小学校 

≪主な骨子≫ 

① 想定する地震の規模 

② 災害対策本部の体制 

③ 戸建て町内会とマンション等との連携 

④ 医療機関との協定（大規模病院が無い） 

⑤ 避難所の運用方法（各町内会実態に合わせた） 

＊第一回 5/30 第二回 7/25 第三回 8/20  

以降月一回開催予定です。 

【琵琶湖西岸断層帯地震⇒直下型地震】 

 

【南海トラフ大地震⇒長く強い揺れ】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏季防犯パトロール 
 

今年も町内会長さんや各種団体さん

等のご協力のもと、夏季防犯パトロ 

ールを実施し夜 

の de愛ひろばを 

巡回しました。 

 

防災リーダー研修（HUG訓練） 

7月 28日（日）町内会長や防災委員など34名の参加を得て、防

災リーダー研修を開催しました。HUG訓練（避難所運営ゲーム）と

は、次々に訪れる避難者情報の書かれたカードに基づき配置を決めた

り、避難所で起こるイベントにどのように対応していくかを模擬体験

するものです。 

しがいち防災研究所の皆さんにご指導いただきながら、参加者の皆

さんは班ごとに意見を出し合い、真剣に取り組んでおられました。 

７月１３日（土）に、エフエム草津のパーソナリティ“まゆまゆ”

こと島田真由美さんにお越しいただき人権講座を開催しました。自ら

のさまざまな体験に基づくお話や、今ではタブーな歌詞の昭和歌謡も

織り交ぜた歌を披露いただき、時代とともに変化していく人権意識に

ついて触れることが出来ました。 

 また、小学生のイラストを載せたメッセージカードと共に、人権の

花サルビアの苗をお持ち帰りいただきました。 

 

 

 

 

いきいき健幸講座（前期） 

 

人権部会 

福祉健康部会 

人権講座（人権コンサート） 

生活安全部会 

楽しみながら健康づくり！ 

健康づくりに大切なこと 

 

土と腸は大事！土の土壌菌

と人間の腸内細菌は同じだ

った！ 

元気が続く！簡単、バランスの

良い食事 

「豚肉のみそヨーグルト焼」他 

いきいき健幸講座（後期）の申し込みは11月 1日（金）からの予定です。

詳細は大路区まちづくり協議会公式 LINE アカウントでお知らせします。 

 

※LINE 登録は表紙に記載のQRコード 

からお願いします。 

 

班ごとに避難者の配置を検討しました 配給訓練の様子 

【講話】6月4日開催 

 

【調理実習】8月6、7日開催 

 

【運動】7月9日開催 

 

サルビアの花 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の各種団体から 35 名の参加のもと、

充実した話し合いができましたことをお礼

申し上げます。アンケートには、参加してよ

かったという声をたくさん寄せて頂きまし

た。ありがとうございました。「生きづらさを

抱えた人に、私たちは何ができるか」とても

難しい問題を、1 人でも多くの方と共有しな

がら、今後も「安全で安心なまちづくり」に

取り組んでいきたいと思います。 

毎年第二小学校の 5 年生の標語をもとに、プレート

（ポスター）を作り各所に取り付けています。今年は、草

津市の「あいさつ運動啓発作品」に選ばれた作品も加

えてプレートにしましたので、プレートを見かけたらじっ

くり見てください。子どもたちも一生懸命「安全安心なま

ちづくり」に取り組んでいます。 

地域の身近な相談相手として、暮らしの中の心配事や困り

事などについて相談に応じ、必要なサービスが受けられるよう

関係機関へ「つなぎ役」としての役割を担っています。地域で

行われているイベントへの協力・参加を通じて、地域の皆さん

と交流を深めています。大路区には大路区全域の子ども達を

見守る主任児童委員と共に民生委員・児童委員が担当地域

毎に活動しています。 

民生委員児童委員協議会 

健康推進員レシピ 

体育振興会

更生保護女性会

ファミールハイツのいきいき体操の様子 

9 月 25 日（水）10：00～大路会館にて（小汐井神社清掃後） 

防災について、草津市危機管理課 伴氏の講話と防災食試食 

※一般の方も参加可能です。9 月 10 日（火）までにお申し込みください。 

大路区更生保護女性会 会長 北川 090-5645-0293 

 

 

 

 

一般公開ケースを終えて 

会員研修のお知らせ 

プレート作り（ポスター） 

【作り方】   

① 野菜を食べやすい大きさに切る。 

（玉ねぎは薄切り、人参は 5 ㎜のいちょう切

り、じゃがいもは皮をむいて 1㎝の厚さ） 

しめじは石づきを取り、ほぐす。 

ベーコンは 2㎝に切っておく。 

② 鍋に水とだし、小松菜以外の野菜、ベーコンを

入れ、火にかける。沸騰して 3分程したら小松

菜を入れる。 

③ 野菜に火が通ったら、牛乳を加え、煮立ったら

味噌を溶き入れる。  

（好みで粗挽き黒こしょうをふる） 

 

【材料】 

・ベーコン 20g  ・水 300 ㏄ 

・玉ねぎ 1/4 個（60g） ・牛乳 200 ㏄   

・人参 20g  ・だし 小さじ 1と 1/2 

・しめじ半房  ・味噌 大さじ 1と 1/2 

・じゃがいも 1/2 個（100g） 

・小松菜 1株 

 

具だくさんミルクスープ 

第 38回歩こう会 

予告

日にち：１１月１０日（日） 

ai 彩ひろばまで歩き、モルックを中心とした 

 
詳細は後日配布の 

チラシをご覧ください 

 

おいしいよ～ 

（7 月 20 日（土） 大路まちづくりセンターにて） 

ニュースポーツ体験 

 



 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

  
 

 

 

 

イルミコンサート 

令和 6年 12月 21日（土） 

19：00～20：30 

恒例のコンサートの予告です。詳細は、「おおじのこえ第 52

号」（12月１日号）および大路区まちづくり協議会公式LINE

アカウントでお知らせします。 

※LINE登録は表紙に記載のQR コードからお願いします。 

エアロビクス『カンナ』 会員募集中  
初心者歓迎！ 

ご一緒に楽しく、頭を使ってからだを動かしませんか！！ 

〇脳活性 

〇腰痛予防 

〇猫背予防 

〇肩こり予防 

活動日時：毎月 3回（月曜日）10時～11時 

内  容：エアロビクス（45分） 

     ストレッチ・マット運動（15分） 

場  所：大路まちづくりセンター大会議室 

※動きやすい服装、水筒・タオルご持参ください 

随時、参加・見学OK 
お待ちしてま～す。 

連絡先：077（562）6458 国松まで 

自主教室 

「おおじイルミ」の点灯は 11月初旬を予定しています。 

大路まちづくりセンターには、運動したり交流したりできる様々な機会があります。 

ご家庭で不要になったリサイクル可能な物を持

ち寄ったり、持ち帰ったりできます。 

たいへん好評をいただいておりますが、皆さんの

ご協力のもとに成り立っていますので、リサイク

ル品のご提供もよろしくお願いします。 

毎月第３月曜日から２週間開催 ミニリサイクル会  

運動の日  毎月第 1・3金曜日 10:00～12:00 

毎回卓球やボッチャで盛り上がっています。ど

なたでも自由にご参加いただけますので、楽しく

身体を動かし運動不足を解消しましょう！ 

リズム体操  毎月第 4火曜日 10:00～11:30 1 回 300 円（予約不要） 

嘉悦和子先生のご指導で、懐かしい音楽に合わ

せてストレッチ、身体でジャンケン、にぎにぎ棒

やお手玉を使った筋トレなど、楽しく身体を動か

し和気あいあいとした雰囲気です。どなたでもお

気軽にお越しください。 

ボッチャのルールは簡単

です！初めてでもすぐに

始められますよ。 


