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日頃より、老上学区まちづくり協議会の活動にご理解ご協力をいただき、ありが

とうございます。 

３年余りのコロナウイルス感染拡大の時期を経て、ようやく今年度は明るい兆し

が見え始め、感染も減少傾向になりました。このような中、まちづくり協議会では、

新組織体制の充実と、学区課題の取り組み、まちづくり計画策定、地域課題解決

応援交付金事業、地区防災計画策定事業を地域の皆さまとともに始めます。 

事業の実施にはコロナ感染症での三密回避を心掛け、事業の活動に取り組

みます。各々の団体活動に於いてはコロナ禍で出来なかった事業の実施の支援

に努めます。 

 

人と人との絆を深め、 

ふれあう心と交流を 

 

 

老上学区まちづくり協議会 

        会長 山本 清治 

災害が少ないと語られる老上学区においても、昨今の

異常気象一つをとってみても、いつ災害が発生してもお

かしくない状況にあります。 

また、草津市周辺には、いくつもの活断層が存在してお

り、特に「琵琶湖西岸断層帯」による地震が発生した場

合、草津では震度 6強以上になると想定されています。 

地区防災計画を基に、日頃からの取り組みを進め、イ

ザという時の災害に備えましょう。 

 

令和５年度が最終年度となる助成事業に、「オイカ

ミの困りゴト。私にできるコト。」として草津市へ申

請。地域の困りごとに対して、個人・団体を問わず解

決に向け取り組む活動に対して助成を行います。 

詳細は、後日お知らせします。日頃の想いをカタチ

にするチャンス。どしどしご応募ください。 

 

 

これからの老上学区のまちづくりの指針となる「ま

ちづくり計画」を、立命館大学の協力を得ながら、地

域の方々の声を反映し、老上の未来を見据え、更新

策定していきます。 

住みよい老上の未来を共に考えましょう。 

 

老上学区まちづくり協議会 

老上のまちづくり計画を更新します 

地区防災計画を策定します 

地域課題解決応援交付金事業で 

あなたの活動を支援します 

みんなでまちづくりをしよう！ 
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南草津団地 

老上まちづくりセンター 

華やかさが増す思いやりの灯り 

 
会 長 
山本 清治 
（ 南 笠 町 ） 

副会長（ふれあい部会長） 
田村 克己 
（南 笠 町 内 会） 

理 事（人権部会長） 
久米田 豊子 

 

 

副会長（総務部会長） 
三谷 重信 

 

 

副会長  
熊川 勉 

 

 
会 計 
荒木 博子 
（大 町 町 内 会） 

理 事（安全安心部会長） 
古川 謙治 
（野路川ノ下町内会） 

理 事 
川口 和雄 

 

 

理 事 
上田 卓司 

 

理 事 
井本 とも恵 

 

 
理 事 
藤野 晋 

 

 

理 事 
奥長 敏夫 

 

 

理 事 
古市 猛 

 

 
理 事 
神戸 邦仁 
（ 老 上 小 学 校 ） 

監 事 
山口 由紀子 
（更生保護女性会） 

 

監 事 
杉江 喜義 

 

 

理 事（福祉部会長） 
田村 強 
（社会福祉協議会） 

 

理 事 
井上 美治 

 

 

令和５年度（2023年度）老上学区まちづくり協議会体制図

　　選考委員会（会長、町内会長）

センター運営

委員長

 

評議員会

　　　　　　　　　　　　　　　　　理事会　　会長　山本清治

三役会　　会長、副会長（総務部会長、ふれあい部会長、子ども青少年部会長）、会計
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総務部会
センター

運営委員会

センター

事務局

構
成
委
員

社
会
福
祉
協
議
会
委
員

（
社
会
福
祉
委
員

）

民
生
委
員
児
童
委
員

人
権
委
員

老

上

同

和

教

育

推

進

協

議

会

委

員

（
町
内
推
進
委
員

）

町
内
会
副
会
長

S
O
S
委
員

（
防

災

ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク

担

当

委

員

）

青
少
年
育
成
区
民
会
議
委
員

地
域
協
働
合
校
推
進
委
員

子
ど
も
事
業
サ
ポ
ー

タ
ー

教
育
振
興
会
委
員

実
行
委
員

部会名
福祉
部会

人権
部会

安全安心部会
子ども

青少年部会
ふれあい部会

事
務
局
員

事
業
内
容

・
地
域
福
祉

・
敬
老
会

・
地
域
子
育
て

・
人
権
教
育

・
同
和
教
育

・

環

境

美

化

・

防

犯

に

関

わ

る

活

動

・

交

通

安

全

に

関

わ

る

活

動

・
防
災
に
関
わ
る
活
動

・
青
少
年
育
成
事
業

・
地
域
協
働
合
校
事
業

（
・

わ

ん

ぱ

く

プ

ラ

ザ

老

上
 

他

）

・
ふ
れ
あ
い
老
上
ま
つ
り

・
み
な
く
さ
ま
つ
り

・
新
春
の
つ
ど
い

・

体

育

振

興

会

事

業

・

A

L

L

老

上

ふ

れ

あ

い

ス

ポ

ー

ツ

大

会

（
オ

ー

ル

老

上

ス

ポ

ー

ツ

ク

ラ

ブ

支

援

）

・
情
報
紙
の
発
行

体
育
振
興
会
委
員

実
行
委
員

情
報
発
信
委
員

お
い
か
め
ち

ゃ
ん
委
員

ま
ち
づ
く
り
サ
ポ
ー

タ
ー

町
内
会
長

運
営
委
員

・
お
い
か
め
ち

ゃ
ん
活
動
管
理

・

ボ

ラ

ン

テ

ィ
ア

加

入

促

進

・

そ

の

他

　

ま

ち

づ

く

り

に

関

す

る

取

り

組

み

・

町

内

会

相

互

の

情

報

交

換

ほ

か

セ
ン
タ
ー

運
営
に
関
す
る
助
言

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

指
定
管
理
業
務

各種交付金検討

まちづくり計画

の更新

指定管理料一括交付金

事務局

田村 克己古川 謙治久米田 豊子田村 強 三谷 重信熊川 勉
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令和５年度 

予算 

事業計画 
 

 <青少年育成区民会議> 

今年でコロナ禍も丸３年が過ぎ、３月から４月にはいり新規

感染者数もかなり減少して、落ち着きがみられ、行動制限も緩

和されて平常に戻りつつある今年度の始まりとなりました。 

今年度も変わらず、重点項目の「朝のあいさつ運動」「愛の

声かけパトロール」を中心に、その他この３年間出来なかった

「うきうきクッキング」や「セミナー」などの活動を状況を見な

がら行い、子どもたちを見守り育んでいきたいと思います。 

会長 熊川 勉 

 

<老上学区社会福祉協議会> 

老上学区はこころ温かく「さそいあい」「かたりあい」「ささえ

あい」を基本理念に、みんなで考え、話し合い、協力をして地域

で抱える福祉課題の解決に取り組んでまいります。 

事業の活動がようやく平常に戻り、敬老会のイベントの開

催、ふれあい事業カフェほっこりの実施、地域サロンの活動、今

年度は「地域医療福祉を考える会議」の課題「ピカッと草津」

の事業支援を行います。 

地域各種団体等との連携を強化し、人と人とのつながりを

大切にする活動を地域の皆さまと共に進めます。 

会長 山本 清治 

 

 

<体育振興会> 

コロナに対する

対応も変わりつつ

ある今日この頃、 

体育振興会の事

業の今年度計画

は表の通りです。 

 

 

 

<老上同和教育推進協議会> 

～人とのつながりの中でともに学ぶ～ 

『うわさの木、根も葉もないのによく育つ』その噂話で苦し

む人がいます。 

日常会話の中で無意識に差別やいじめにつながる言動が

あります。町内学習懇談会では、いろんな考えを聞き、毎回発

見や気づきがあります。自分のために人権感覚を磨き、お互

いを尊重し、認め合える社会にしたいです。       

                     会長 久米田 豊子 

 

 

老上学区まちづくり協議会

は、老上小学校区を区域として、

地域が主体となって課題解決等

のまちづくりを行うために町内会

などのコミュニティを中心に、地

域に住む人や団体などでつくら

れた地域を代表する団体です。 

【町内会・自治会】 野路川ノ下町内会 、 野路下北池町内会 、 南笠町内会 、 湖州平自治会  

南草津団地自治会 、 大町町内会 、 アメニティ南草津Ⅱ町内会 、 プリムタウン第１町内会 

 
【学区内の団体】 社会福祉協議会 、 教育振興会 、 青少年育成区民会議 、 体育振興会 、 

老上同和教育推進協議会 、 民生委員児童委員協議会 、 老上更生保護女性会 、 健康推進

員連絡協議会 、 ボランティア連絡協議会 、 赤十字奉仕団老上分団 、 少年補導委員会 、 草

津栗東交通安全協会老上支部 、 老上っ子を守る会 、 老上ふれあい農業合校 、自主防災防犯

研究会 、 老上こども園ＰＴＡ 、 老上小学校ＰＴＡ 、 老上中学校ＰＴＡ 、 のびっ子老上 、 老上

こども園 、 老上小学校 、 老上中学校 、 学校法人聖パウロ学園光泉カトリック中学･高等学校 

 

まちづくり協議会 

事務費 

（286万 5千円） 

・職員雇用に関する 

経費  
・協議会運営費 

 

総務部会 

（55万 8千円） 

・ボランティア加入促進 

・おいかめちゃん活動 

・情報発信 

 

ふれあい部会 

（82万 5千円） 
・ALL老上スポーツ大会  

・ふれあい老上まつり  

・体育振興会の取り組み 

・新春のつどい 

 

子ども青少年部会 

（39万円） 
・地域協働合校推進事業 

・青少年育成に関する 

取り組み 

 

 

安全安心部会 

（10万円） 
・防災ネットワークの活動 

・学区清掃活動  

・交通安全講座の開催 

 

 
人権部会 

（15万円） 
・学区人権活動 

・老上同和教育 

推進協議会 

 

 

福祉部会 

（197万5千円） 
・敬老会の開催  

・地域福祉活動 

 

第 9波の状況も気になるところですが実施できる方法を探

りながら全計画実施したいと思っています。多くの皆様の参

加をお願いいたします。 

会長 熊川 伊久男 

 

老上学区まちづくり協議会 

評議員選出団体 

 

日　　付 事　　業　　計　　画

5月28日(日) 歩こう会

6月18日(日) ソフトボール大会

7月9日(日) 草津市学区対抗スポレク祭

9月10日(日) グラウンドゴルフ大会

10月8日(日)
ALL老上ふれあいスポーツ大会

　　　（まち協主催）

11月23日(木) チャレンジスポーツディ

2月18日(日) 冬のスポーツ大会

日　　付 事　　業　　計　　画

5月28日(日) 歩こう会

6月18日(日) ソフトボール大会

7月9日(日) 草津市学区対抗スポレク祭

9月10日(日) グランドゴルフ大会

10月8日(日)
ALL老上ふれあいスポーツ大会

　　　（まち協主催）

11月23日(木) チャレンジスポーツディ

2月18日(日) 冬のスポーツ大会
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老上学区に緑を増やす取り組みの一つと

して、老上小学校でハナミズキの植樹が行

われました。これは以前行われた市長とまち

づくりトークで、老上小学校３年生の「おい

かみ花の輪プロジェクト」を紹介、もっと学

区に緑を増やしていきたいという思いをまち

協から市長に伝えたところ、草津市からハナ

ミズキ６本が寄贈されたということです。 

「おいかみ花の輪プロジェクト」に携わった老上小３年生と山本会長、ボラ

ンティアの方々の協力のもと、３月中旬の晴天の日に植えられました。３年生

の児童からは「木を植える体験はなかなかできないのでうれしかった」という

声や「みんなで植えるのが楽しかった」という声が上がりました。 

植えたハナミズキに早くも愛着が湧いたよう 

で「すくすく育ってほしい」という声も。 

山本会長も老上学区にきれいなハナミズキ 

が咲くのを心待ちにしている様子でした。 

～大切なあなたが 

いつまでもしあわせでありますように～ 

 

 

大江霊仙寺線が令和５年３月３０日

に、まちづくりセンター近くの稲荷神社

から、南笠までさらに開通しました。歩

道も入れて１６ｍある広い道路になり安

全になったことで、通学路も変更になり

ました。今後１０年以内には、近江大橋

湖南幹線までつながる予定です。

 

大江霊仙寺線開通 老上小学校に 
ハナミズキ６本を植樹 

オムライス 

【材料 ２人分】 

パックご飯 2パック 

卵 ４個 

ウインナー ２本 

ケチャップ 適量 

耐熱性ポリ袋 

【作り方】 

① 大きいお鍋にお湯を沸かし、パックご飯を１０分～１５分茹でて温めます。 

② その間に耐熱性ポリ袋１袋に卵を 2つ割り入れて、キッチンバサミでスライスした
ウインナーも一緒に入れ、袋の上から卵をつぶしながら、揉みます。 

③ 良く混ざったら空気を抜いて、袋の上のほうでしっかり結びます。袋をもう１枚重
ねて、外側の袋もしっかり結びます。 

④ 温まったパックご飯をお鍋から取り出します。お鍋のお湯を再び沸かし、卵を入れ
た袋を入れて、１０分ほど茹でます。（半熟がお好みなら、７、８分で取り出します） 

⑤ 卵の袋を茹でている間に、温まったパックご飯の蓋をとり、ケチャップを適量入れ
てまんべんなく混ぜます。 

⑥ 鍋から袋を取り出して、卵をご飯の上にのせたら、完成です。 

簡単なのにとてもおいしいオムライスができて、こども記者が何人もおかわりする

ほど大好評でした。災害時もパックご飯を備えておくととても便利だと思いますが、

パックご飯の賞味期限はおよそ１年ほどです。賞味期限が迫ったパックご飯の活用

にも是非お試しください。手軽にできるため、一度作れば、手順もわかり、災害時にも

役に立てると思います。 

 

防災食クッキングは早くも第５弾となりました。こども記者も毎回楽しみにしている企画です。今

回も和知蔦代さん指導の下、新メンバーのこども記者も一緒に参加しました。今回はこども記者

からのリクエストもあり、「オムライス」にチャレンジ！パックご飯を使ったお手軽オムライスの作り方

をご紹介します。 

防災食チャレンジ  第５弾！ 
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■送り先 

〒525-0055 草津市野路町５２０番地 

老上まちづくりセンター 

TEL/FAX 077-564-1430 

e-mail oikami@machikyou.jp 

■必要事項 

住所(郵便番号)・氏名（匿名希望はペンネームも）・電話番号・

メールアドレス（お持ちの方）・つぶやきのタイトル・「わがまち老

上だより」の感想 

■その他 

※ご記入いただいたすべての個人情報は厳重に管理し、編集

業務以外の目的には使用いたしません。 

※趣旨を変えない範囲で手直しさせていただくことがあります。 

※お送りいただいたご投稿の返却、採否のお問い合わせには

応じられませんので、ご了承ください。 

【次号のおしらせ】  

たくさんのつぶやきをお待ちしています♬ 

写真もつけて、どしどしご応募ください。 

締め切りは、７月２０日（木）です。 

掲載された方には 

こちらをプレゼント♡ 

このページでは、みなさんの自由なつぶやきを募集

しています。最近の出来事や、手作り作品、ペットの紹

介など、なんでも大歓迎！おいかめちゃんのイラストを

送ってもらえたら、おいかめちゃんもとっても喜びます♡ 

また、前号から始まりましたお誕生日コーナーで

は、９・10・１１月生まれさんを大募集中！老若男女

（ペットも！）自薦他薦は問いません！お名前と誕生

日と一言を明記の上、写真を添えて、どしどしご応

募ください。イラストでもＯＫ！みなさんで大切な日を

お祝いしましょう♬ 

 

～読者のつぶやきコーナー NO.8～ 

素材は綿、とても着やすい。 

たった１日で仕上がりました。 

ポケットの赤いワンポイントのアクセ

ントが私のこだわりです。（Yaeko） 

こんにちワン！！ 

名前は『ニコ』です U^-^U 

好きな言葉は「ごはん、おいも、ササミ、

かつおぶし」です。 

毎日老上の街をワンワンパトロールし

ています。見かけたらニコちゃんと声を

かけてくださいね   （ニコ） 

今から十数年前に島根県出

雲市へ出かけた際に植木など

を販売している店で、５０㎝程

の高さの「ボタン」を買い求め

ました。 

  読者のみなさんのつぶやきで作るコーナー「あつまれ★老上のまち」。今回はみなさんからさまざまな写真が届きまし

た。私もいろいろチャレンジしてみたい！と読みながらワクワクが止まりませんでした♡ぜひみなさんの好きなことも教えて

くださいね。楽しみにお待ちしています♬ 

我が家の家族を紹介します 

I♡ハンドメイド 

ちょっと聞いて！ 

地植えをおこないましたが、１２～１３年は全く花を付け

ずダメだと思っていたところ、ここ数年で毎年、大輪の花

が咲くようになりました。毎年、段々と大きな花が咲くよう

になり、癒してくれています。（下北池 永ちゃん） 

春休みに自動車免許を取得することができました。

免許を取得したことで、行動範囲も広くなり、様々な場

所に行くことができるようになりました。旅行に行くこと

が好きなので、これからは電車では行きにくい場所や

行ってみたかったところなど様々な場所に行きたいと思

います。今年は、友達と車で色々な場所に行き、自然を

感じ、美味しいものを食べる１年にしたいと思います。 

（T.O） 

ちょっと聞いて! 
 

『おしゃれエプロン』 

 

*★HAPPY BIRTHDAY★* 
６・７・８月生まれさん、あつまれ～！ 

ミオさん 

８月３０日 

永ちゃんさん 

７月１２日 

何年生まれかは、 

ひ・み・つ。 

川の下のｌｏｖｅさん 

６月２７日 

素敵な一年に ！♡！ 

きょうまさん 

７月１７日 

愛にあふれた人生でありますように♡♡ 
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■はるとのおすすめ！ 

「ほねほねザウルス」 著者
ち ょ し ゃ

：ぐるーぷアンモナイツ 

おすすめポイント：色
い ろ

んな生
い

き物
も の

のほねが冒険
ぼ う け ん

しながら敵
て き

と戦
たたか

うのがおもしろいから。 

 

■りなのおすすめ！ 

「怖
こ わ

い 4 コマことわざ事典
じ て ん

」 著者
ち ょ し ゃ

：湖西
こ さ い

 晶
あきら

 

おすすめポイント：ことわざに関係
か ん け い

した４コマ漫画
ま ん が

で、ことわざ

が沢山
た く さ ん

載
の

っていてちょっと怖
こ わ

くておもしろいので、楽
た の

しく覚
お ぼ

えら

れておすすめです。 

 

＜今月
こんげつ

の担当
たん と う

＞ 構成
こ う せい

…りほ・えみり 絵
え

…のぞみ 作成
さ く せい

…れあん  

写真
し ゃ し ん

…りな ルビ…じょうじ・きょうま タイトル…あかり・はると  

 

 

 

梅雨
つ ゆ

で外
そ と

に出
で

られない日
ひ

も多
お お

くなりそうですね。だから、本
ほ ん

を読
よ

んで

梅雨
つ ゆ

を乗
の

り切
き

りましょう！ぽけっとさんおすすめの本
ほ ん

も、ありますよ！ 

 

■りほのおすすめ！ 

「れもんちゃんゼロからイラストはじめます」 著者
ち ょ し ゃ

：幸
こ う

原
は ら

 ゆゆ 

おすすめポイント：これは絵
え

が上手
じ ょ う ず

に描
か

ける方法
ほ う ほ う

を漫画
ま ん が

で教
お し

えてくれる本
ほ ん

で

す。絵
え

をうまく描
か

く方法
ほ う ほ う

が楽
た の

しく解説
か い せ つ

されていて、とてもわかりやすいです。 

 

 

■あかりのおすすめ！ 

「ハリーポッターシリーズ」 著者
ち ょ し ゃ

：J.K.ローリング  

おすすめポイント：ハリーとその仲間
な か ま

達
た ち

が協力
きょうりょく

して困難
こ ん な ん

に

立ち向
た  む

かう姿
すがた

がクスっと笑
わ ら

えて感動
か ん ど う

できるところ。 

 

■のぞみのおすすめ！ 

「はたらく細胞
さ い ぼ う

 全
ぜ ん

６巻
か ん

」  著者
ち ょ し ゃ

：清水
し み ず

 茜
あかね

 

おすすめポイント：体
からだ

の中
な か

で起
お

こっていることを、わかりや

すく物語
ものがたり

になっていてすらすら読
よ

めてしまいます！  

 

■きょうまのおすすめ！  

「ノラネコぐんだん うみのたび」  

著者
ち ょ し ゃ

：工藤
く ど う

 ノリコ 

おすすめポイント：●●を食
た

べているところ

がおいしそうで、一緒
い っ し ょ

に食
た

べたくなるから。 

 

■えみりのおすすめ！ 

「かくされた意味
い み

に気
き

がつけるか?３分間
ぷ ん か ん

ミステリー」 著者
ち ょ し ゃ

：黒
く ろ

 史郎
し ろ う

 

おすすめポイント：たんぺんのため少
す こ

しの時間
じ か ん

に楽
た の

しめる。３回
か い

楽
た の

しみがある。 

①ミステリーがおもしろい。 ②意味
い み

をさがすのが楽
た の

しい。 

③かくされた意味
い み

を知
し

っておどろく。 

 

■じょうじのおすすめ！ 

「恐怖
き ょ う ふ

コレクター」 著者
ち ょ し ゃ

：佐東
さ と う

 みどり 

おすすめポイント：ストーリーがともかく面白
お も し ろ

い！魅力的
み り ょ く て き

なキャラクターがたくさんいる！ 

 

 

読書
ど く し ょ

ボランティア ぽけっとさんは？ 

 ■山本
や ま も と

 忍
しのぶ

さんのおすすめ！  

「これはのみのぴこ」 著者
ち ょ し ゃ

：谷川
た に か わ

俊太郎
し ゅ ん た ろ う

 

おすすめポイント：谷川
た に か わ

俊太郎
し ゅ ん た ろ う

さんの書く
か  

言葉
こ と ば

がおもしろいから。 

■福田
ふ く だ

 篤子
あ つ こ

さんのおすすめ！  

「おもいのたけ」 著者
ち ょ し ゃ

：きむらゆういち 

おすすめポイント：言えない
い    

ことを洞窟
ど う く つ

で

言う
い  

とすっきりする。動物
ど う ぶ つ

たちの「おもいの

たけ」が意外
い が い

でおもしろい。 

 

好
す

きな本
ほ ん

を探
さ が

してみよう！ 
 

井上
い の う え

 政
ま さ

江
え

 さん 

様々
さまざま

な活動
かつどう

に参加
さ ん か

されている井上
いのうえ

政
まさ

江
え

さん（90歳
さい

）に元気
げ ん き

の 源
みなもと

を

聞いて
き   

きたよ。 

定年
ていねん

退職後
たいしょくご

、老人会
ろうじんかい

に誘
さそ

われたことをきっかけに、いろいろな

習い事
な ら  ご と

を増やして
ふ    

いったそう。グラウンドゴルフ、三味線
し ゃ み せ ん

、手毬作り
て ま り づ く   

などを楽しんで
たの       

いる中
なか

で、目標
もくひょう

がないと上達
じょうたつ

しないと思い
おも   

、免状
めんじょう

をも

らうことを決
き

めて極めて
きわ     

いったそうだよ。行く
い  

のをやめようかと思う
おも   

日
ひ

でも、みんなと仲間
な か ま

になれる楽しさ
たの     

を感じて
かん     

いるから「やっぱり

行こう
い   

！」と気持ち
き も  

を切り替えて
き  か   

元気
げ ん き

に出かけられるん
で       

だって。 

 政
まさ

江
え

さんのように僕
ぼく

も楽しみながら
た の          

挑戦
ちょうせん

していきたいな。 

マスクの着用が個人の判断に委ねられたこの春。コロナ禍に情報発信委員に仲間入りした私は、実

はまだみなさんの素顔を知りません。自分の素顔を明かす日も、ドキドキです…！ (ダラっくま) 


