
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ストレッチや気功で気の流れを良くして身体をリラックスさせ、 

ストレスを解消しましょう！ 

＊日  時   令和 3年 10月 16日(土) １0：0０～１1：３０ 

 ＊場  所   老上まちづくりセンター 大会議室 

 ＊講  師   中村 理恵さん 

（気功インストラクター、乾字龍門功副師範） 

 ＊定  員   20名(先着順) 

 ＊持ち物   ヨガマットまたはバスタオル、飲み物 

＊対  象   草津市在住・在勤の方 

 ＊参加費   無料 

 ＊申込み   受付中です。  老上まちづくりセンターまで 

 

まちセン歴史講座 

毎年好評の歴史探検！ 今年は野路の歴史街道を歩きながら学びます。 

 ＊日  時  令和 3年 10月２３日(土) 13：00～16：00（雨天中止） 

 ＊集合場所は南草津駅西口東山道記念公園前 

            小野山遺跡で解散。         

＊講  師  岡田 俊二さん 

 ＊受講料 150円（資料代）※当日徴収します。 

 ＊対  象  草津市在住在勤※小学４年生以下は保護者同伴 

 ＊定  員  20名（先着順） 

 ＊申込み  １０月 1日(金)～老上まちづくりセンターまで 

 

牛乳パックを布や紙で貼り合わせて、かわいらしい小物入れ    

を作ります。 

  ＊日  時 令和 3年 10月 27日（水）13:00～15:00 

  ＊場  所 老上まちづくりセンター 図書室 

  ＊持ち物 牛乳パック 1ℓ1枚、包装紙または布、ハサミ、  

ものさし、えんぴつ 

  ＊定  員 7名（先着順） 

最新情報・自主教室・イベントなどなど…老上の”コンニチ話”をいち早く、みなさまへ！ 

コンニチ話おいかみ 
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スポーツの秋、芸術の秋、読書の秋、 

癒しの場 老上まちづくりセンターへようこそ♪ 
作 老上中学校美術部 

  

※ごみカレンダーやごみ分別ブック等も設置

しています。窓口までお声掛けください。 

 令和 3年 10月 1日から 

、事前申請が必要です。 

ごみ処理手数料は、現金支払い。 

200㎏未満の場合 10㎏あたり 110円 

２００㎏以上の場合 10㎏あたり 170円 

くわしくは、【草津市立クリーンセンター】 

 ☎０７７-562-6361 

＊予約については、☎（077）516-4030 

（土・日・祝日をのぞく 8:30～17:15） 

 

 

 

《申込み＆問合せ》 

老上まちづくりセンター📞077-564-1430  

9 月末まで緊急事態宣言発令中でもあることから、9 月理事会

にて書面議決を行い、中止との結論に至りました。今年度は展

示発表のみを検討していましたが、検討会議ができないことや

ワクチン接種ができない方の安全を第一に考えての結論です。

来年こそは実施できるよう、コロナの収束を祈るばかりです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

         

    

 

 
 
 
 
 

 

  
 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  
 

 

 

 
 
 

  
 

 
  

 
 

 
    

※予定は変更となることがありますのでご了承ください。 

【老上学区の人口 R3.８.31現在（対７月比）】人口：10,315人（＋67）/世帯数：4,710世帯(＋21）  
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JAGUARの部屋  

◆9:30～ 

毎日は学校に行け

ない。そんな小中学生が自

由に過ごせるスペースです。 

老上ふれあい朝市 
◆第 2･4金曜 8:30～ 

10:30 農業合校の畑でと

れた新鮮な野菜などを販

売。 【老上ふれあい農業合校】 
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愛の声かけ運動 
毎月 8日は、地域の 

大人が登校する子どもたち 

に「おはよう」の声かけをす 

る運動の日です。 

花ボランティア

 
老上小学校の花やプラン
ターの手入れをします。 
◆第２火曜9:30～11:00
【問合せ】老上小学校 

℡ 562-0440 

ALL老上ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ 
◆毎週土曜 

9:00～11:30 

会場は老上西小学校。ﾊﾞﾄﾞ

ﾐﾝﾄﾝ･卓球･ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ他 

10/30グラウンドのみ 

子育てサロン  
『カンガルー』 
乳児～未就学児と

保護者対象のサロンです。
事前にお申込みください。 
（定員 10組程度） 
◆第２木曜 10:00～11:30 

 

老上まちづくりセンターの開放サロン ※要申込 

【なかよしピンポン】第１・３・５火曜 9:00～１２：００  
   うわぐつ、汗拭きタオル、水筒を持参ください。 

【ふるさとおいかみサロン】第２・４火曜 １３：30～1５：０0 
郷土（老上）のことを調べたり話を聞くサロンです。 

【パソコンサロン】第２・４木曜 13：30～15：00 
パソコン持参。パソコン操作でお困りのことに、わかる
範囲でお応えします。教えてくださる方募集中！  

【みんなの趣味サロン】 10/ 15(金)｢菊づくり｣9：00～ 
     10/27(水)牛乳パックで小物入れづくり｣13：00～ 

【健康まーじゃん】毎週金曜 13：00～17：00 
どなたでも参加できます。健全な頭脳スポーツです。 

【初めての囲碁将棋サロン】毎週土曜 9：30～12：00 

【 】毎週月曜 10：00～11：30 
但し、第３月曜は 13:00～15:30 老上の昔話の紙芝居制作。 

【 おいかめちゃんクラブ】13:30～15:00 

子どもたちが、おいかめちゃんの紙芝居を作っています。  

4 3 

1 【お願い】  

新型コロナウイルス感染防止のため、検温・ 

マスク・手指消毒をお願いします。 

《申込＆問合せ》老上まちづくりセンター 

📞077-564-1430  

13:00～ 

カフェほっこり 

9：00～ 
【菊づくり】 

13：00～ 
【手芸】 

13:00～14:30 
※喫茶のみ\100 

28 29 30 

13：00～ 
歴史講座 
老上むかし 
探検 
【南草津駅西口集合】 

31

1 

10：00～ 
健康福祉講座 
リラックス気功 
 

さつまいもほり 


