
編集発行 渋川学区まちづくり協議会 
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渋川学区（令和６年７月 3１日現在） 

人口   9,614 人 

男性   4,820 人  女性 4,794.人 

世帯数 4,611 世帯 

渋川学区の将来像 ～笑顔・ふれあい・思いやりのまち・渋川～ まちづくり協議会より 

 

渋川学区のシンボルマークとマスコットキャラクター“しぶはなちゃん” 

（１） 

初秋の候、ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。 
日ごろは、渋川学区まちづくり協議会の運営にご理解とご協力をいただき厚くお礼申し上げます。 
渋川学区では、長きにわたり渋川学区の発展にご尽力いただいた皆様に心より感謝いたしますと

ともにご長寿を祝しまして、下記のとおり各町内会にて敬老会事業が開催される予定です。 
さて、６月に東洋経済新報社から「住みよさランキング２０２４」の発表があり、全国８１２の市や区

のなかで草津市は総合第１０位に選ばれ、初のトップ１０入りとなりました。ランキングの４つの算出指
標「安心度」、「利便度」、「快適度」、「富裕度」のうち、「利便度」、「快適度」、「富裕度」の３つの
項目で高い評価を獲得し、滋賀県内での順位は見事１位に輝きました。 
渋川学区も敬老会対象の皆さまにとってより住み良いまちとなるよう、当協議会役員の皆さんをは

じめ、各団体の皆さんと協力して取り組んで参ります。 
今後ともますますご健康でご活躍いただききますことを祈念し、お祝いの言葉に代え 

させていただきます。 
                      渋川学区まちづくり協議会  会長 若月義信 

北町第一 ９月１５日（日）に、お祝いの品をお届け 

北町第二 ９月１４日（土）～１６日（祝）にお祝いの品をお届け 

北町第三 ９月１４日（土）に、お祝いの品をお届け 

北町第四 ９月７日（土）に、渋川まちづくりセンターで敬老 

会を開催 

北町第五 ９月１日（日）～５日（木）にお祝いの品をお届け  

中出第一 ９月１４日（土）～１６日（祝）にお祝いの品をお届け 

中出第二 ９月１５日（日）に、お祝いの品をお届け 

中出第三 ９月１４日（土）に、お祝いの品をお届け 

中出第四 ９月１６日（祝）に、お祝いの品をお届け 

中出第五 ９月末日までに順次お祝いの品をお届け 

渋 川 南 ９月１６日（祝）に、渋川南会館で敬老会を開催 

渋川南二 ９月１５日（日）１６日（祝）にお祝いの品をお届け  

渋川南三 ９月２１日（土）に、お祝いの品をお届け 

渋川中町 ９月１５日（日）に、中町会館で敬老会を開催 

渋川中町第二 ９月１５日（日）に、お祝いの品をお届け 

  

 
≪お願い≫ 

＊上記の日程と実施内容は、８月１０日（土）現在の予定で

す。詳しくは、各町内会から届く案内をご覧ください。 

また、諸般の事情により内容が変更になる場合があります。 

＊なお、今年度の敬老会事業の対象者は、７０歳到達者およ

び同学年以上（昭和３０年４月１日生まれまで）の方です。 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まちづくり協議会より 渋川学区の将来像 ～笑顔・ふれあい・思いやりのまち・渋川～ 

（２） 

≪子ども育成部会≫ 

６月２２日（土）に、渋川小学校の畑で「じゃがいも収

穫体験」を総勢１３７名で開催しました。２月に種いもを

植えた畑では土を掘りおこすと大きなじゃがいもがごろ

ごろと出てきて、大人も子どもも楽しそうに収穫していま

した。収穫したじゃがいもは、みんなで分け合って持っ

て帰ってもらいました。お天気にも恵まれて大人と子ど

もが一緒に協働し笑顔で楽しくじゃがいも収穫体験が

できました。参加者からは「今夜は子どもと一緒にカレ

ーを作ろうと思う」などの声が聞かれ、自分たちで収穫

したじゃがいもを使って親子で調理することで、家庭で

食について学ぶきっかけにもなる事業でした。 

 

 

 

≪教育文化スポーツ部会≫ 

≪渋川花踊り保存会≫ 

小学生を対象とした渋川花踊りの

練習会を、７月１３日から５日間に分

けて渋川まちづくりセンターで行いま

した。今年は、小学生８人の参加で

花踊り全１８曲のうち、道歌・御礼踊

の他５曲の踊りと太鼓の練習を行い

ました。最初はぎこちない踊りや太鼓

の演奏も、最後はみんな上達し将来

が楽しみです。 

≪子ども育成部会≫ 

７月６日（土）、東近江市で伝統的な工法を継承され、

地域の木で家を建築される明治から続く工務店の３代目

棟梁の川村克己さん孝子さんご夫妻を講師にお迎えして

「くむんだー」を開催し、総勢３５名が参加しました。 

「くむんだー」は、国産材でできた柱や横材を組んで楽し

む木育玩具です。優しい木目や匂い、肌触り、木づちが響

く心地よい音、木のぬくもりをなど五感で感じながらみんな

で協力して大きなジャングルジムを組み立てました。参加

した児童の保護者からは「伝統的な木造技術を遊びなが

ら体験出来て良かった」「集中して夢中に取り組んで作り上

げていく子どもに驚いた」などの声がありました。最後の後

片付けも全員で行い、子どもたちが普段経験できない良い

時間を過ごすことができました。 

 

≪健康福祉部会≫ 

７月３１日（水）に、健康福祉部会主催で「フレイル予

防をはじめよう」を開催しました。講師に健康運動指導

士の中原今日子さんをお迎えし、『健康』と『介護が必

要な状態』の中間であるフレイルの状態から、なるべく

健康状態に近づけるために家庭でできる運動を教えて

いただきました。最初にオーラルフレイルの予防として

口や頬の運動をし、次に上半身を動かす体操と椅子に

座ったり立ち上がったりする際に股関節を意識しながら

簡単にできるスクワットにもチャレンジしました。 

猛暑日が続いた今夏、外出を控えていた人は心身

の活力の低下のおそれがあります。残暑厳しい日は、エ

アコンが効いた室内で背伸びをして姿勢を正したり、テ

レビのＣＭなど隙間時間にスクワットを行ったりしてフレイ

ル予防に努めましょう。 

と き：９月１３日（金）  

午後８時から 

ところ：伊砂砂神社の境内 
 

今年も渋川花踊りが奉納されます。道歌、

御礼踊、よめ振踊、所望踊などです。 

渋川まちづくりセンターで練習した小学生の

子どもたちも保存会会員と共に踊りを披露さ

れます。皆さんのお越しをお待ちしています。 



  

 

 

 

                     

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まちづくり協議会より 渋川学区の将来像 ～笑顔・ふれあい・思いやりのまち・渋川～ 

＊事業等は、諸般の事情により延期や中止になる場合が
あります。予めご了承ください。 

１１月２９日 （金） 1２時～１６時 

１０月２７日 （日）1０時～１６時 

１０月６日 （日） ８時３０分～１５時 

１１月１０日 （日） ９時～１５時 
開催場所：渋川小学校 体育館 

 （３） 

渋川まちづくりセンター事業 

９月２１日 （土） 1１時～１１時４５分 
≪健康福祉部会≫ 

毎年、素晴らしい演奏と演出で楽しませてくれる草津

東高等学校吹奏楽部の皆さんを、今年度も当センターに

お迎えし、ミニコンサートを開催いたします。昨年度も大

好評でした。皆さん、一緒に楽しみましょう！ 

詳しくは９月１日号の広報くさつと同時に配付した参加

者募集ちらしをご覧の上、お申し込みください。 
 

対 象：渋川学区在住の概ね６０歳以上の人、 

障がいのある人と介助者  

定 員：先着 ３０人   参加費：無料 

≪渋川スポーツ振興会≫ 

≪教育文化スポーツ部会≫ 

今年度の大運動会は、１０月６日（日）に渋川小学校に

て、『絆
きずな

深まる！渋川の大運動会！』をスローガンに開催

する予定です。ご近所お誘い合せのうえ、ぜひご参加くだ

さい。詳しくは、９月１日号の広報くさつと同時に 

配付したプログラムをご覧ください。 

≪ふれあいまつり実行委員会≫ 

１０月２７日（日）に、渋川学区ふれあいまつりを開

催します。渋川まちづくりセンター駐車場に設置する巨

大ステージカーでは、草津東高等学校吹奏楽部の演

奏や滋賀レイクスチアリーダーズの皆さんによるパフォ

ーマンスなどが行われます！また、９台のキッチンカ

ーでのピザやハンバーガーなどの販売や、子どもから

大人まで楽しめるコーナーも新しく企画しています。 

詳しくは、１０月１日号の広報くさつと同時 

に配付する地域情報渋川をご覧ください。 

展示期間：１０月１日（火）～１０月１８日（金） 
展示場所：渋川まちづくりセンターエントランスホール 

作品募集：９月２日（月）～９月２８日（土） 先着順 

対  象：渋川学区在住の人 

募集点数：２３点程度の予定 

作  品：Ａ４サイズ 

申し込み：申込書に必要事項を記入し、期日までに 

センター窓口に提出 （先着順） 

搬入状態：各自写真を額などに入れ、フックに 

つり下げられるよう紐などつける 

その他、詳しい内容は９月１日号の広報くさつと同時に全

戸配付した募集ちらしの要綱をご覧いただき同意の上、展

示を希望される人はお申し込みください。 

≪健康福祉部会≫ 

毎年楽しみにしていただいているウォーキング事業を

今年度も開催します。今回は、大津市坂本にある「日

吉大社」に行きます。かつて穴太衆が築いた石垣があ

る通りを歩いたり、歴史ある日吉大社の社殿や樹齢約３

００年の御神木を眺めたりしながら一緒にノルディック・

ウォークで健康的に楽しみましょう！ 

詳しくは、１１月１日号の広報くさつと同時に全戸配付

する参加者募集ちらしをご覧の上、お申し込みください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

まちづくりセンターより 

（４） 

１１月９日 （土） 1４時～１５時 

渋川まちづくりセンター「文化講座」 

６月７日（金）に、６５歳以上の高齢者を対象にセンター

歴史講座「三井寺へ行こう」を開催しました。１９人の受講

生と職員で４００年以上も前に建てられた金堂などを見学

したり、特別拝観の光浄院客殿で僧侶の方の講話を聴い

たりしました。また、閼伽井屋の霊泉が湧き出ている音を聞

いたり、弁慶の引摺り鐘や三重塔を見たり、重要文化財に

指定される見通しとなった観音堂にも入ったりして見どころ

満載の歴史講座となりました。 

参加者からは、「僧侶の方の説明が丁寧でわかりやすく

書院造りの上段にまで入らせていただき感動した」「三井寺

の歴史について詳しく知ることができてよかった」との感想

が寄せられました。 

７月１０日（水）渋川やすらぎ学級第３回講座「ヤクル

トの健康教室～健康は腸から」として、京滋ヤクルト販売

株式会社の皆さんをお招きして開催しました。 

まずは、腸年齢チェックリストから始まり、便についてや

腸の中に住む腸内細菌と乳酸菌の働きなどについて説

明していただきました。次に、腸のまわりの筋肉を鍛える

運動「おなか元気体操」をして身体を動かし、その後冷

たいヤクルトを試飲させていただきました。 

最後に健康測定（血管年齢・酸素飽和度・握力測

定）を行いました。実年齢より若く結果がでた受講生は

嬉しそうでした。腸内環境を整え、食生活や生活リズム

など自身の健康について考える良い機会となりました。 

８月３日（土）に、参加者４９名で守山市人権教育啓発講師団

講師としてもご活躍の近江落語会 福々亭ポン太（野村幹夫）さ

んを講師にお招きして「笑いは健康の源～身近な人権について考

えてみよう～」というテーマで人権講座を開催しました。近年では、

ランドセル売り場に驚くほどの色の種類があります。女の子は赤

色、男の子は黒色という時代ではなくなったことなどを例に挙げて 

 

 

昔は常識だったことが現在では全く違う

ということがあるので、人権に関しても新

しい情報について積極的に関心をもつ

ことの大切さを学びました。 

 

ところ：渋川まちづくりセンター大会議室 

内 容：「メレンダ☆ムジカ」の皆さんによるバイオリンなど 

のアンサンブルコンサート 

バイオリンやチェロなど弦楽器と管楽器のアンサンブル

を間近で聴くことができます。有名なクラシック曲などステ

キな音楽をぜひお楽しみください。お待ちしています！ 

＊詳しくは、１０月１日号の広報くさつと同時に 

配付する参加者募集ちらしをご覧のうえ、 

お申し込みください。 

 

現在、各ご家庭にお持ちの

『草津市指定ごみ袋引換券』

の引換有効期限は、令和６年

９月３０日（月）までです。期

限を過ぎた引換券は、センタ

ー等で市指定ごみ袋（プラス

チック製容器・ペットボトル用）

に交換できませんのでご注意

ください。また、焼却ごみ袋の

無料引換券の配付は無くな

り、大・中・小のごみ袋（１０枚

入り）を必要に応じて各家庭

で購入して利用します。なお、

古い青字の焼却ごみ袋もその

ままご利用いただけます。 

問合先： 
草津市資源循環推進課 
（クリーンセンター） 
☎ ０７７‐５６２-６３６１ 

渋川まちづくりセンターがある渋川福センター

は、駐車場等含む敷地内全面禁煙です。 

また、滋賀県では望まない受動喫煙をなくそ

うと啓発しています。ご協力をお願いします。 


