
 

 

 

 

   脳活に挑戦‼健康マージャン講座 

 

開催日時 A ：令和 6年 7月 27日（土）１０時～１２時 

         B ： 令和 6年 8月３１日（土）１０時～１２時 

講   師  ゆうゆうびとバンク登録団体 

「わくわく健康マージャン」講師：石本 恵津子さん 

内   容  頭脳スポーツとして、また、コミュニケーションツールとして有効な 

健康マージャンを楽しみましょう。子どもの参加も大歓迎。 

老若男女問わず、チャレンジできます。 

参 加 費  無料 

定   員  各回 16名（先着順） 

対   象  老上学区在住・在勤の方（５歳以上のお子さんも参加できますが、 

          保護者の方もご一緒にお申込みください。）        

持 ち 物  飲み物 ほか 

申   込  7月１日より受付開始 

         老上まちづくりセンター（０７７‐５６４‐１４３０）へ 

①  氏名 ② 連絡先電話番号 ③希望日（Aか B） をご連絡下さい。 

            

申し込み・問い合わせ：老上まちづくりセンター 

草津市野路町５２０番地   ℡ ０７７‐５６４‐１４３０ 

*窓口開館時間（8時 45分～17時） *休館日（日曜日、祝日）   

 


